
 

    J'ai 56 ans et depuis plus de 30 ans j'accompagne... 

 

    ... en premier moi-même, dans mon processus d'ouverture au monde, à toujours plus      

        de conscience et d'amour 

    ... l'homme avec lequel j'expérimente et j'apprends le couple depuis 31 ans 

    ... des personnes malades, en guérison ou en fin de vie, comme infirme-hier 

    ... nos trois enfants, puis d'autres pendant 7 ans dans une structure d'accueil de la petite 

        enfance 

    ... et aujourd'hui des adultes en recherche et des cercles de femmes 

 

    Je propose 

    

    ... des massages intuitifs  (sur des bases de massage de détente, réflexologie, polarité, relaxation 

        par le mouvement ) 

    ... des soins énergétiques  (avec le soutien des huiles essentielles et des sons ) 

    ... de l'écoute et de la présence bienveillantes 

    ... un espace pour les personnes qui ont besoin de se retirer du monde ou de se ressourcer 

         

      

 Dominique Aubert 

     Rte. de Thierrens 31 

     1045 Ogens 

   

 

 

 Vous pouvez me contacter de préférence par mail           

                                            dom.aubert@bluewin.ch 

                                                 mais aussi au 079/635.15.32              

         

 

     

     

    


